一、登革熱簡介
登革熱俗稱「天狗熱」或「斷骨熱」，是一種藉由病媒蚊叮咬而感染的急性傳染病，登革熱發生地區包括熱帶及亞熱帶有斑蚊分布的地區，包括亞洲、非洲、中南美洲及大洋洲等。
登革病毒: 造成登革熱/登革出血熱/登革休克症候群，其傳染病媒為斑蚊，在台灣主要為埃及斑蚊，其次是白線斑蚊。埃及斑蚊：喜歡棲息在室內，白線斑蚊：棲息場所多在室外。
二、傳染途徑
 登 革 病 毒 ， 只 能 存 於 人 、 猴 及 病 媒 蚊 體 內 。
 登 革 熱 之 病 媒 蚊 為 埃 及 班 蚊 和 白 線 斑 蚊 ，病 毒 必 須 藉 由 病 媒 蚊 叮 咬 才 能 從 人 傳 給 人 。
 病 媒 蚊 叮 咬 登 革 熱 病 患 （從 開 始 發 燒 的 前 一 天 直 到 退 燒 具 有 傳 染
力 ） 8 至 1 5 天 後 ， 則 具 有 終 生 傳 染 病 毒 的 能 力 。
 目前對登革出血熱的成因並不清楚，針對過去所發生登革出血熱的病例發
現若二次感染不同型登革熱時，將可能發生登革出血熱。
三、種類與症狀
1. 典型登革熱（ Dengue Fever ）：
突發發燒(39℃至40℃) 全身酸痛包括肌肉、骨頭關節的劇痛、轉動眼球或按住眼球時，前額及後眼窩會感覺特別的痛，3-4日後皮膚出疹（先發生於胸部及軀幹，而後擴散至四肢和臉部），甚至全身發癢等。出血性癥候、 白血球減少，小孩子與老人罹患率較成年人低；致死率低於1％。
2. 登革出血熱（ Dengue Hemorrhagic Fever ）(下列四項皆需具備):
其症狀主要是發燒、頭痛、肌肉痛、噁心、嘔吐、全身倦怠、腸胃道出血、子宮出血、血尿和恢復期出疹等。發燒、出血傾向、 血小板下降(10萬以下)、 血漿滲漏(plasma leakage) ，臨 床 上 會 出 現 腹 水 和 助 膜 腔 積 水，罹患率以未滿一歲的嬰兒及二至八歲的小孩最高；若無適當治療，死亡率可達 15 ～ 50 ％以上，出 血 性 登 革 熱 不 同 於 典 型 登 革 熱 ，死 亡 率 約 15 至 50％，登革出血熱與典型登革熱的症狀很相似，兩者之最大不同點乃在於前者有血漿滲出的現象，臨床上會出現腹水和肋膜腔積水，這是典型登革熱較為少見之症狀。。
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