吃冰的滋味  102 19 邱右儒
炎炎的夏日，最適合吃一些冰涼的東西了，就當然是霜淇淋啦!還有刨冰、雪淇冰….很多的冰品，這些都是夏日必須的食物。
  蟬的鳴叫聲，太陽的炙熱，頭上的汗珠，這些都是夏天的代表，當然阿，只有懲罰怎麼行，人有時候還是會想放鬆一下，這個時候就該吃一點冰啦!尤其是做後，痛苦後吃口冰最棒了!那冰涼的口感，碰上溫熱的嘴巴，那似又若無的口感，瞬間解除那疲勞的壓迫感，再流進喉嚨的暢快感，有如在炎熱的沙漠，喝上一口冰水那樣的爽快，所以吃冰就成了人們不可或缺的一大享受。
  雖然冰好吃，但也不能吃太多，有些人就會肚子痛，嚴重的話會腸胃炎，再嚴重一點就會造成心機的損傷，所以不管是夏天、冬天任何季節都別吃太多冰才好。
[bookmark: _GoBack]  冰只是生活的一部份，雖然冰很好吃，但也只是點綴人們的生活而已，要懂得不拘束在某一方面的事物上，凡事物極必反，只要想著未來要讓自己、家人都過著幸福、快樂，這才是永遠人們追求的目標。
