節能減碳報告
台南市立安順國中  二年_8_班  _1__號  姓名:王彥中
	事前計畫與準備過程


	減碳要從食,衣,住,行開始:

1. 少倒廚餘(食)  3.少開冷氣,減少用電量(住)
2. 少買衣服(衣)  4.多騎腳踏車,少開車(行)

	實施前家中碳足跡

	1. 每餐都有一定的廚餘
2. 衣服買5件(21.00kgCO2e)

3. 冷氣25度 

4. 上班或上學,都是由爸媽騎車載


	具體改變方案

	1. 把飯量減少到我們能吃完的程度,就不會有廚餘了!
2. 衣服只買我們需要的程度就ok了

3. 將冷氣的溫度調高到(27~28)
4. 上學自己騎腳踏車即可

	實施後家中碳足跡

	1. 沒有廚餘了
2. 衣服買2~3件(12.60 kgCO2e)
3. 冷氣溫度調高,耗電量少了

4. 騎腳踏車上學,已經減少機車排放量

	結果與心得

	


參考網址：環保署綠色生活網-減碳行為計算器http://ecolife.epa.gov.tw/cooler/check/Co2_Countup.aspx
