男孩有一個女友，

她長得普普通通，不像有的女孩很會打扮、

會彈琴、會作菜，但還算溫柔體貼。

她會每晚幫他買好晚餐送到他家，因為她說她順路。

她會在每次吵架之後先撒撒嬌，求他原諒她的任性。

⋯⋯ 她會在他睡前打一通電話說晚安，說她很需要人陪。
她會在他和朋友出門玩時，在門口揮手和大家說再見。

她很懂事，但男孩並不特別喜歡她，

只是有一個女朋友，總比沒有人陪好。

可是這樣的日子久了，男孩也有點不耐煩。

所以，

男孩開始嫌棄晚餐的菜難吃。

吵架總是用很難聽的話罵她。

每一天只等她主動打電話來。

和朋友出門時完全不接電話。

甚至當著大家的面對她大小聲，約會遲到，找不到人。

可是女朋友都沒有生氣，她會垂頭喪氣，

但是隔天就立刻帶著世故和溫暖的笑容回來。

他甚至連她的眼淚都沒看過。

堅強

也是她女友的個性優點，

但他就是嫌她這點不夠女人。

一直到有一天，女友的生日，男孩忘記了。

但是很奇怪，到了隔天傍晚，女友竟然連一通電話都沒打來。

平常這個時候，她早就該帶著晚餐出現，

一邊說：「對不起喔！我又晚到了啦！工作好累」，

然後穿著那個破洞的牛仔褲，一副很狼狽的模樣。

出了客廳，卻看到門縫底下塞了一個信封，

上面註明是給他的，他認得，這是女友的筆跡，

男孩打開信封，裡頭的信紙上寫了一段話：

親愛的，你知道「被愛」是怎樣嗎？

被愛是，每天下班都有人幫你準備好晚餐。

被愛是，每一次爭吵責任都是在對方身上。

被愛是，每一天都會接到對方關心的電話。

被愛是，每一次和朋友出門都無牽無掛。

被愛是 ，不管做錯了什麼事，對方不是罵你，

而是帶著包容的微笑抱著你。

親愛的，那你知道「去愛」是怎麼樣嗎？

去愛是，即使每天為了準備晚餐匆忙下班，

甚至趕到出車禍都不讓對方知道，怕他擔心。

去愛是，即使知道對方無理取鬧，

推卸責任，卻忍著心痛主動說抱歉。

去愛是，即使每次打電話過去，對方總是口氣很差、

不耐煩或不接電話，還是沒辦法忍住不打。

去愛是，即使對方和朋友出門，自己很擔心，

還是在大家面前微笑，為了給心愛的人面子。

去愛是，即使明明知道對方完全不愛你，

還是義無反顧，流著眼淚去愛他，卻絕不會表現出一點難過。

我一直用盡全力「去愛」，但現在我累了，

我需要找一個人讓我「被愛」。

所以再見了，希望你能找到讓你「去愛」的人。

讀完這封信，男孩才知道，

原來「被愛」的人是那麼幸福，而「去愛」的人是這麼辛苦。

而他這一刻才發現，肚子餓了，房間裡竟然沒有現用的晚餐。

而他這一刻才發現，原來每一次吵架，

對的人從來是女友，但她從來不力爭到底。

而他這一刻才發現，昨晚睡覺前為什麼覺得心裡不踏實，

原來是因為女友沒和他說晚安。

而他這一刻才發現，為什麼他的朋友都喜歡他女友，

因為她用心的顧慮到男方的一切，包括朋友的感受。

而他這一刻才發現，原來女友照顧他的方式這麼無微不至，

以致於他完全沒發現，甚至感到不耐煩。

「被愛」的人，請記得要惜福，不是每一個「去愛」的人

都會永遠毫無悔恨的為你付出。

不要以為一通電話、一個笑容、一頓晚餐，都是應該的。

因為「去愛」的人花了多少心血在這些事情上，

「被愛」的人永遠不會知道。
問題：

1.請問女孩為男孩做了什麼?

2.請問男孩如何對待女孩?

3.男孩領悟了什麼道理?
