賽夏族
賽夏族居住於新竹縣與苗栗縣交界的山區，又分為南、北兩大族群，
人口約有七千多人，北賽夏居住於新竹縣五峰鄉，南賽夏居住於苗栗縣南庄鄉。
南、北賽夏族各有頭目一名，各家族的長老地位崇高。
                           賽夏族服飾

            衣料以麻布為主，自己紡織，也有向漢人購買製作。

賽夏族自頭到腳都有飾物。
頸飾：將貝珠、琉璃珠等綴成的帶狀飾物。
胸飾：圍掛在胸前的飾物，用貝殼、琉璃珠、人牙、豬牙串成。
腰飾：用麻線織成的腰帶。
臀飾：貝響，祭典時舞蹈中使用。                                        

                           賽夏族圖騰

1. 菱形紋：菱形的形狀，就像是人的雙眼一樣，賽夏族人認為菱形是祖靈的眼睛，所以將菱形織在服飾上，就像是祖靈守護著族人，同時也是告誡族人不可以作壞事。

2. 卐字形紋：『卐』像是大自然的天候現象『閃電』。
3.線條紋、XO紋：早期賽夏族人與泰雅族人互相通婚，所以賽夏族人將原屬泰雅族的圖騰融入了賽夏族文化中，織出與泰雅族人雷同的圖騰。
                                賽夏族矮靈祭
                   賽夏族的矮靈祭每兩年舉辦一次，賽夏族矮靈祭發展成為南北兩大祭團，祭場位於大隘。兩者祭典內容大致相同，不過南祭團所有的祭儀都比北祭團早一天。
第一天稱為迎神，有請神、分豬肉、請靈及表彰事宜等儀式活動。其中請靈，是當天最重要的儀式，先由日家族人向東方射箭，告知矮靈祭典的來臨，再由各姓長老供奉豬肉串、糯米酒，向東方虔敬的祝禱以召請矮靈。

第二天的娛靈，是整個矮靈祭典中祭祀的重點。
第三天傍晚，族人齊聚在祭場，以歌舞表達對矮靈的崇敬。
最後一天，在舞蹈結束之後，祭場出現一連串的儀式，由賽夏族人演出一幕一幕矮靈祭由來的故事。
因為矮靈祭開始時，族人分別邀請祖先及矮靈參與盛會，因此，必須到祖靈祭結束，矮靈祭才告一個段落，矮靈祭就在這樣的傳統下，傳衍不息。
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